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Änderung der Teilabschnitte
Aufgrund der durch den Teileinsturz der Carolabrücke 
notwendig gewordenen Streckenänderung ergeben sich 
folgende neue Teilabschnitte:
	 Strecke 1. Läufer/-in = 13,3 km
	 Strecke 2. Läufer/-in =   6,3 km
	 Strecke 3. Läufer/-in = 14,7 km
	 Strecke 4. Läufer/-in =   7,9 km
Eventuell daraus resultierende Ummeldungen innerhalb 
der Staffel werden am Helpdesk kostenlos vorgenom-
men. Wir bitten um ihr Verständnis!

Teilnahmebedingungen
Ein Start bei der Marathonstaffel zum 25. DRESDEN-MA-
RATHON ist nur mit offizieller persönlicher Startnummer 
und 5. Zeitnahme-Startnummer möglich. Die Startnum-
mer ist auf der Brust zu befestigen. Die 5. Startnummer 
mit dem Transponder für die Zeitnahme (DER STAFFEL-
STAB) wird mit einem Startnummernband (Inklusive) am 
Körper befestigt. Dieses wird dann an der Wechselstelle 
weitergegeben.
Mit der Teilnahme akzeptiert jeder Läufer die Teilnahme-
bedingungen und den Haftungsausschluss des Veran-
stalters gemäß der Ausschreibung. Unerlaubte Radbe-
gleitung (ohne offizielles Berechtigungsschild) führt zur 
Disqualifikation des begleiteten Läufers! Eine Teilnahme 
mit „Babyjoggern“ und/oder Hunden ist aus Sicherheits-
gründen verboten! 

Zeitnahme mit 5. Startnummer 
Bitte befestige als Startläufer der Staffel die 5. Startnum-
mer mit Einwegtransponder am ausgegebenen Start-
nummernband und befestige sie an deiner Hüfte.
Diese 5. Startnummer dient als Staffelstab und muss an 
den Wechselstellen an den nächsten Läufer übergeben 
werden. Sie erhalten die Nettozeit nur, wenn Sie die am 
Start und Ziel ausgelegten Kontaktmatten überlaufen. 
Ebenso müssen alle auf der Strecke ausgelegten Matten 
überlaufen werden (Zwischenzeiten, Kontrollen).

Öffentlicher Nahverkehr
Bitte nutzen Sie am Sonntag früh möglichst die öffentli-
chen Verkehrsmittel. Informationen erhalten Sie am Info-
Mobil des Verkehrsverbund Oberelbe oder über die DVB-
App. Die Startnummer gilt am jeweiligen Wettkampftag 
als Fahrausweis in allen Nahverkehrsmitteln – außer 
Sonderverkehrsmittel – in der Tarifzone Dresden. 

Sie erreichen die Wechselstellen gut mit öffentlichen Ver-
kehrsmitteln. Die Wechselzone Straßburger Platz / Glä-
serne Manufaktur erreicht man vom Postplatz aus mit 
den Straßenbahn-Linien 1, 2 und 4.
Die Wechselzone Waldschlößchen kann beispielsweise 
von der Haltestelle „Kongresszentrum / Haus der Presse“ 

mit der Straßenbahnlinie 11 (ca. alle 15 Minuten, Fahrt-
zeit ca. 21 min) erreicht werden.

ACHTUNG: Bitte beachten Sie die teilweise durch die 
Veranstaltung eingeschränkten Fahrzeiten. Von 10.30 
Uhr bis ca. 11.15 Uhr verkehrt z. B. die Linie 11 nicht. 
Weitere Informationen erhalten Sie am Info-Mobil des 
Verkehrsverbund Oberelbe oder über die DVB-App.
Alternativ können die Wechselstellen mit dem 
MOBIbike der Dresdner Verkehrsbetriebe (gegen Bezah-
lung) erreicht werden.

Umkleidemöglichkeiten / Gepäckaufbewahrung
Diese befinden sich im großen Zelt hinter  dem Heinz-
Steyer-Station. Staffelläufer 1 kann seine „VorLauf“ Be-
kleidung, Staffelläufer 4 seine „NachLauf“ Bekleidung 
direkt im Zelt abgeben. Diese Kleiderbeutel sind bis spä-
testens 17.00 Uhr abzuholen. An den jeweiligen Wech-
selstellen befinden sich Kurzzeitgepäckaufbewahrungen. 
Der an der Wechselstelle einsetzende Läufer bringt die 
„NachLauf“-Bekleidung des vor ihm startenden Läufers 
zu diesen Wechselstellen. Gleichzeitig ist es ihm möglich 
seine eigene „VorLauf“-Bekleidung dort mit abzugeben. 
Unbedingt ist auf eine Beschriftung mit der Startnummer 
zu achten. Diese(r) Beutel wird dann von dem Läufer, der 
an der Wechselstelle ausscheidet, abgeholt und mitge-
nommen. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für 
Beschädigung oder Verlust.

Toiletten
Unmittelbar im Start/Zielgelände sind ausreichend Toilet-
ten aufgestellt. An der Strecke finden Sie mobile Toiletten 
am Kilometer 4,8 / 9,9 / 13,8 / 14,7 / 18,8 / 22 / 24,7 / 
29,7 / 32,5 / 34,9 / 35,9

Startzeiten/Startaufstellung/ 
Zeit-Limit zum Beginn der 
zweiten Runde/Zielschluss
Bitte beachten Sie die Zeitumstellung! 

10.30 Uhr Start Halbmarathon, Marathon und Mara-
thonstaffel; Aufstellung ab 10.10 Uhr, Start auf der Pies-
chener Allee. Bitte beachten Sie die Startblockeinteilung: 
A+E / B / C / W (= Markierung Startnummer).
Zielschluss ist um 16.00 Uhr.
Die Startnummern sind nicht übertragbar. Die Nummern 
sind gut sichtbar zu tragen, so dass alle Sponsoren-
Logos deutlich sichtbar sind. Nichtbeachtung führt zur 
Disqualifikation.

ACHTUNG: Teilnehmer an der Marathonstaffel, die bis 
2 Std. 20 min. nach dem Startschuss (d.h. um 12:50 
Uhr) den Abzweig am Kilometer 17 nicht erreicht haben, 
werden aus dem Rennen genommen.

Gemeinsamer Zieleinlauf
Bei km 41,5 besteht die Möglichkeit, dass sich die Läu-
fer 1–3 dem Schlussläufer anschließen und gemeinsam 
als 4er Staffel ins Ziel einlaufen. Sollte das angestrebt 
werden, müsste der 3. Läufer zügig mit der Straßenbahn 
vom Straßburger Platz zum Kongesscenter fahren (ca.  
6 min Fahrtzeit). Von dort erreicht man die Einstiegsstelle 
in Höhe des Maritim Hotel Haupteingang. Bis zum Ziel 
sind es dann nur noch ca. 700 m Laufstrecke. Alternativ 

bietet sich die Fahrt mit einem MOBIbike (gegen Bezah-
lung) an. Sollte nur der Schlussläufer durch das Ziel lau-
fen erhält er zusätzlich zu seiner eigenen die Medaillen 
der 3 anderen Läufer überreicht.

Erfrischungs- /  
Verpflegungsstellen
Entlang der Strecke stehen folgende Verpflegungsstellen 
bereit: Kilometer 9 / 13,8 / 18,8 / 22 / 24,7 / 27,3 / 34,9 
sowie im Zielbereich. Dort werden Tee, Wasser, XENOFIT 
Iso-Drink, Bananen und Rosinenbrot angeboten. An den 
späteren Stationen (NUR MARATHON) kommen zusätz-
lich XENOFIT Energieriegel und -gel, Cola sowie Salz hin-
zu. Erfrischungsstellen befinden sich bei Kilometer 4,8 / 
30,8 / 38,5 und bieten ausschließlich stilles Wasser an. 
Im Zielbereich stehen darüber hinaus warmer Tee, Äpfel, 
Wassermelone und Erdinger Alkoholfrei zur Verfügung. 
Um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten, bitten 
wir alle Läufer, die gesamte Länge der Versorgungsstel-
len zu nutzen.Mobile Toiletten befinden sich im Startbe-
reich sowie entlang der Strecke.

Siegerehrung / Medaillen
Die Gesamtsieger des 25. DRESDEN-MARATHON wer-
den gegen 13.15 Uhr (Männer) + 13.50 Uhr (Frauen) 
geehrt. Ca. 14.30 Uhr beginnt die Siegerehrung für Ge-
winner 1–3 der 3 Wertungsklassen der Marathonstaffel 
(je nach Zielzeit) sowie die Marathon-Siegerehrungen 
aller Altersklassen.

Live-Tracking
… powered by USD Immobilien GmbH – Laufe für Dich 
und Deine Fans.

Dein Lauf beim 25. DRESDEN-MARATHON ist ein Erleb-
nis, das Du mit Familie, Freunden und Kolleginnen teilen 
kannst – auch wenn sie nicht direkt an der Strecke ste-
hen. Dank unseres prädiktiven Live-Trackings powered 
by USD Immobilien GmbH können Dich Deine Fans in 
Echtzeit verfolgen, mitfiebern und Dich virtuell anfeuern.

Hier geht es direkt zur Tracking-Map: 
https://racemap.com/player/ddm25

Tipp: Teile den Link schon vor dem Start mit Deinen 
Liebsten – so verpassen sie keinen Moment Deines Ren-
nens.

Diese Informationen beruhen auf dem Organisations-
stand vom 17.10.2025. Änderungen vorbehalten. Lau-
fen Sie bitte entsprechend ihres Leistungsvermögens. 
Übernehmen Sie sich nicht und verzichten Sie auf einen 
übertriebenen Endspurt!
 
Viel Erfolg bei Ihrem Lauf!
Bitte senden Sie uns Ihre Fotos und Eindrücke:
@dresdenmarathon  
#dresdenmarathon

ZUSATZINFORMATION 
ZU DEN ALLGEMEINEN STARTER-INFOS

Zu Ihrer eigenen Sicherheit!
Bitte notieren Sie auf der Rückseite Ihrer Start-
nummer mit Kugelschreiber Ihren Namen, Vor-
namen sowie Telefonnummer Ihrer Angehörigen/ 
Begleiter und Angaben über Medikamente und/
oder Vorerkrankungen. 

Sonntag, 26. Oktober 2025

MARATHON-STAFFEL
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